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2’\ Serra do Gerés
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Bem-vindos ao Portugal nas Alturas!
O nosso pais tem muita natureza por
explorar. E uma maravilha!
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A Serra do Gerés fica no norte de Portugal,
nos distritos de Braga e Vila Real. E uma
cadeia montanhosa granitica com uma
extensdo de, aproximadamente, 35 Km.
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Esta serra gigante também é muito famosa e atrai
turistas, ndo sé de Portugal, mas também do
mundo inteiro. A principal atracdo sGo as inimeras
cascatas de agua cristalina que criam verdadeiras
piscinas naturais. Vamos conhecer algumas, Nadia?
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\ ? Ja esta chama-se Cascata do Arado. Tem
este nome porque é uma queda de agua que
deriva do Rio Arado. E rodeada por uma
incrivel paisagem, em pleno coracao da
Serra, o que a torna um local merecedor de
ser visitado em qualquer altura do ano.
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Outra grande maravilha desta Serra é a sua enorme floresta.

Sabias que na Serra do Gerés existe uma zona revestida por

uma floresta plantada? E verdade! Séo florestas plantadas

pelo homem com o objetivo de exploracdo florestal, mas

também podem ter um papel muito importante na recuperacgdo

e restauracao dos ecos-sistemas. E também n
dem
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Ora, a serra do Gerés é composta por zonas de diferentes

altitudes. Em cada uma destas zonas vivem as espécies que

melhor se adaptam as condi¢des. Nas areas de menor alti-
tude, a arborizacdo é muito densa e vivem arvores de
grande porte, como o carvalho, o azereiro e o medronheiro.
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Na Serra do Gerés também podemos encontrar
espécies que nGo vivem em mais nenhuma parte
do mundo. E o caso da bela Iris Boissieiri, umlirio
violaceo. Conheces mais alguma, Nadia?

3 %

N
OA A MAC A

FLORESTH ¥

Mas é€ claro, Vasco. Apenas na
Serra do Gerés e possivel encon-
trar o hipericdo do Gerés, uma
planta que faz um cha maravilhoso.
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A Serra do Gerés também é a casa de
muitos animais selvagens. No solo, por

exemplo, habita o lobo-ibérico, o javali ou
o corso. Ja nos céus, € possivel avistar o
falcdo, a aguia-de-bonelli ou o abutre.
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O que achaste da Serra do Gerés? Noés
adoramos! Mas a aventura nao fica por
aqui, ndo &, Nadia?
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