ESTUDO DO MEIO
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2 Descobre na sopa de letras os nomes de sete alimentos. Rodeia-os
e escreve-os.
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2 Desenha os alimentos que descobriste no grupo a que pertencem.

Gorduras e éleos

Fruta - Laticinios
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Leguminosas
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Carne, pescado,
Llaticinios e ovos

Vitaminas e
sais minerais



