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QUE BOMVER:VOS!
AMIGOS DAYFI'ORESTA!

A nossa floresta € um dos principais patrimonios nacionais. La vivem

muitas espécies de fauna e flora, e € de 1d também que saem diversos

produtos muito apreciados em todo o mundo. Vais conhecé-los

nas proximas paginas. Depois, vamos falar-te de um dos nossos

principais aliados contra o aquecimento global, o saco de papel! E

ainda vais conhecer alguns dos animais mais simpaticos de Portugal
e Mocambique. Estas pronto? Vira a pagina!
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FLORESTA TEMATICA

Ola Guarda Florestal Gustavo, obrigado por teres aceitado o meu
¢ = convite. Fico muito feliz por poder falar contigo da histéria de uma
arvore que esta em Portugal ha mais de 200 anos, o eucalipto!

Eu é que agradeco por me dares oportunidade de falar de uma s

S

das arvores com o aroma mais agradavel da floresta. Sinto sempre _ F
muita alegria quando passeio e sinto aquele cheirinho no ar. ° °
[
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Os leitores do meu jornal gostavam muito de saber
[ onde cresceu o primeiro eucalipto em Portugal.
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Essa pergunta é muito facil para mim! O primeiro registo de um eucalipto data de
1829, e aconteceu numa plantacdo na Quinta da Formiga, em Vila Nova de Gaia.
Depois desta, surgiram outras plantacdes nas décadas seguintes. Agora, o eucalipto
ja estd um pouco por todo o pais. Apesar de ser uma espécie que nao é nativa
do nosso pais, hoje ja € parte do nosso patrimoénio florestal. Nao sei se sabias,
mas arvores como O pessegueiro, a cerejeira ou a macieira também nao sao
oriundas de Portugal. Quem diria! Bem, mas voltando ao eucalipto. E desta
arvore que surge a matéria-prima para o papel, e € gracas a chegada
desta espécie que o0 nosso pais € um dos lideres nessa industria. Mas v ~——
a Professora Patricia é a melhor pessoa para te falar sobre este tema.

Muito interessante! Sabes se ha muitos
eucaliptos noutros paises do mundo?

Claro que sim! O eucalipto € uma das espécies florestais plantadas
mais importantes em todo o mundo. Ndo sé porque nos oferece
matéria-primarapidamente, mastambém porque ajudaacombater

as alteracdes climaticas! As florestas plantadas de eucalipto

tém uma grande capacidade de sequestrar carbono, sendo ’ ~—

-

por isso um aliado importante na descarbonizac¢ao.

Obrigado, Guarda Florestal Gustavo! Tenho
agui uma excelente matéria para o meu artigo!
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MAMIFEROS DE PORTUGAL
E MOCAMBIQUE

A floresta é a casa de muitos animais, uns que
conhecemos e outros que nao.

OO

Ai é? Entdo vamos fazer um jogo e descobrir
guem conhece mais animais e sabe mais
factos sobre eles. Comeco eu! Escolho o
gamo. Parece um veado, mas nao é. Este
animal tem pelo castanho-avermelhado
com algumas manchas brancas. Podemos
encontra-lo nas regides de Lisboa, Beira
Interior e algumas herdades do Alentejo e

Ribatejo.

Eu escolho a chita. E um animal da familia

dos felideos. O seu pelo € amarelado, com

’ pontinhos negros arredondados. E muito

’ famosa pela sua velocidade!l As chitas

encontram-se em grande parte do sul e leste
de Africa, em paises como Mocambique!
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Também conheco animais de Mocambique...como o hipopétamo-
comum! Este animal é conhecido pelo seu enorme torso e pela
sua boca, que fica muito grande quando aberta. E o terceiro
maior animal terreste do nosso planeta em termos de peso.
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Lembrei-me de outro animal. Mas este habita em
Portugal, o esquilo vermelho! Estiveram quase
extintos no nosso pais, devido a perda dos seus
habitats, mas agora estdao a expandir-se gracas ao
aumento de novas plantacdes de pinheiros e a programas
gue procuram introduzir este animal de volta no seu
habitat natural. Podes encontra-los muitas vezes nas
zonas de clima atlantico, no norte de Portugal.




FLORESTA TEMATICA

Sabias que a absorcdo de didoxido

de carbono feita pelas plantas é
parte de uma funcao que, de certeza,
aprendeste na escola? E verdade, é parte i
da fotossintese!

«»




FLORESTA TEMATICA

UMA ESCOLHA

Amigos da floresta, hoje gostava de vos falar de
uma excelente alternativa aos sacos de plastico. Mas
primeiro, vou pedir qgue usem a vossa imaginacao:

- Imaginem que os cientistas conseguiam descobrir um material para fazer
sacos que fosse natural, renovavel e 100% reciclavel. O que resultaria em
sacos que podias usar mais do que uma vez e que tivessem capacidade
para carregar tudo o que quisesses até 12 kg. E se te dissesse ainda que, ao
usa-lo, estarias também a contribuir para a sustentabilidade do planeta? O
melhor de tudo é que ja o inventaram ha muitos anos! E o saco de papel!

E uma das melhores alternativas aos
sacos de plastico. Queres saber porqué?

Os sacos de papel sao produzidos a partir do papel, que tem origem nas
arvores da floresta. As arvores ndo s6 sao um recurso natural renovavel,
como também a principal fonte terreste de fixacao de didxido de carbono!
Em média, uma tonelada de papel pode reter o equivalente a 1,3 toneladas
de CO,. Jad no caso do plastico, a matéria-prima é derivada do petrdleo, que
€ um material com um impacte ambiental muito negativo.

Para além disso, os sacos de papel tém uma enorme taxa de
reciclagem, chega aos 84,8%! Isto quer dizer que por cada quase
9 em 10 sacos vao para reciclagem. No caso do saco de plastico,
€ normal que as pessoas 0 usem apenas uma vez, e tem também
uma taxa de reciclagem muito inferior, apenas 41,7%.

Ha& ainda outro aspeto que nos deve deixar preocupados. Sabias que um
saco de plastico pode demorar 10 a 20 anos a decompor-se? Isto quer
dizer que 20 anos € o tempo que o nosso planeta leva para o absorver.
Até que isso aconteca, estas sacos transformam-se muitas vezes no lixo
gue encontramos nas nossas florestas e oceanos. Ja o papel tem um
tempo de decomposicao muito, muito curto! Apenas algumas semanas.

Por isso, amigo da floresta, na hora de escolher, escolhe
ser sustentdvel e da preferéncia aos sacos de papel!
Passa a mensagem a todos os teus familiares e amigos.
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O NOSSO CLUBE

Este é 0 N0sso espaco, este é o nosso clube! E um orgulho
enorme Dar a Mo a Floresta. Se também pensas assim,

partilha connosco todas as tuas histdrias relacionadas com
a floresta: piadas, fotografias e desenhos. Para isso, pede
ajuda ao teu encarregado de educacao e envia-nos um
e-mail para ola@daamaoafloresta.pt.
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Porque é que o livro de matematica esta triste?
- Porgue tem muitos problemas.
Lara Filipa Louren¢o Gong¢alves, 8 anos

Porque é que o professor usa oculos
escuros na sala de aula? '
- Porgue os alunos sao brilhantes.
Bianca Soares, 6 anos

Porque € que o astronauta ndo
consegue reservar um quarto na lua?
- Porgque esta cheia...

Mafalda Reis, 6 anos

ARTISTASIDA FLORES[TA,,
“FAZ O/TEU SACO DE PAPEL' " &

No dia 18 de outubro, celebramos o Dia Europeu do Saco de Papel com mais
um passatempo do Da a Mao a Floresta. Convidamos todos 0s nossos amigos
da floresta a partilharem connosco um saco de papel feito por eles. Estas foram
as participacdes dos nossos amigos da floresta Tomas (7 anos), Constanca (9
anos), Estrela Marques (8 anos), e Francisco Nabais (7 anos). Obrigado pelo
vosso contributo!




VAMOS DESCOBRIR AS
PALAVRAS?

Usa o poder das letras e o teu conhecimento para
completar as palavras neste divertido jogo! Se
precisares de ajuda, da uma leitura nas revistas

anteriores do Da a Mao a Floresta! Vamos a isso?

WaAsco
AN =

Visita o site Da a Mao a Floresta e desvenda as letras
certas no jogo “DESCOBRE AS PALAVRAS”.

|
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Ja foste o0 meditos palses.
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Estiveste atento

a revista? Entao vamos praticar neste divertido jogo
para ver se nao te esca

pou nadal -..,uﬁ‘{::lh..tu as palavras cruzadas.
T — ] Tl .} I

Uma condicdo que permite o deaenvﬂlwmenm das geragoes presentes
;ﬁ garantindo, ag mesmo I:En'lrm as necessidades das geracdes futuras
Jl |13 mroem e | i i

: O que esta para vir
2d _q wih _p_ ' u o5 ecossistemas terrestres com maior

'. caﬂacudade de sequestro de carbono
= 3 O nosso pals
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g A palavra que usamos quando nos quereamos referir a venda, envio
ou doacao de produtos, bens e servicos de um pais a outro.
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Uma das arvores que melhor sequestra o didxido de carbono I
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¥ O processo de reduc3o das emissdes de carbono para a atmosfera
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Como vimos, 0 Vasco e a Nadia connecem muito bem os
animais de Portugal e Mocambigque. E tu, sera gue consegues
distinguir entre os gue vivem num pais e no cultro?
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DIFERENQAS QUE FAZEM
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Como vos expliguei nas paginas anteriores, os sacos de
papel trazem muitas vantagens ao nosso dia a dia e ao
planeta. Para ver se percebeste tudo, apresento-te dois
cenarios: um em gue todos usam sacos de papel e outro
onde todos usam sacos de plastico. Consegues descobrir
quais sao as 10 diferencas entre as duas imagens?




T ronan on rrommaa

TURMA DA FLORESTA

Amigos da floresta! Como vos disse, os produtos
Portugueses chegam aos mais variados paises.
MNeste jogo, vamos descobrir quem & o primeiro a
conseguir exporta-los para o mundao!
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Um dado Lim ou mais amigos

C}_E-mu |ogar?

Tu 2 05 teus amigos devem comecar por escolher um dos produtos
florestais exportados por Portugal: papel, cartao, cortica e
L mobiliario em madeira.

A sequir, lancem o dado para ver quem € o primeiro a jogar, que
sera aquele a quem calhar o numero maior.

sa pessoa lanca novamente o dado, desta vez para ver quantas
m ::a as andara o seu produto no tabuleiro,

. 0 desafio e ver quem consegue levar primeiro o5 seus produtos ate
a casa "“mundo”.




ATE JA, AMIGOS
DA FLORESTA!

Fortugal € um pais fantastico! Nao sabia que os produtos da
nossa floresta chegavam a tantos lugares do mundo! Na
proxima revista vamos continuar a falar de coisas muito

interessantes! Consegues adivinhar qual & o tema?

Claro que sim! Vamos falar sobre os Recursos

Humanos & as Pessoas envolvidas nas atividades

florestais, Mal posso esperar!
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FLORESTAH

Convida os teus amigos para fazerem parte do -

Clube Da A Méo A Floresta! ™

Envia um e-mail para ola@daamaoafloresta.pt
para receberes gratuitamente a revista em casa.

d. imdaamacalloresta D4 a Mio & Floresta



